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В настоящее время встречается самое разнообразное определение целей уроков. До сих пор многие учителя определяют цели урока исходя из структуры образовательной деятельности, которая предлагалась ранее: цели обучения, цели воспитания и цели развития. Под целями обучения педагоги подразумевают формирование, в первую очередь, предметных знаний. Цели воспитания включали формируемые личностные характеристики, такие как любовь к природе, здоровый образ жизни и т. п. При определении целей развития, как правило, называлось развитие мышления. И если цели обучения в виде формируемых предметных знаний определялись довольно легко, то формулировка целей воспитания и развития вызывали затруднения. Их было трудно привязать к содержанию конкретного урока [2].
Суть проблемы целеполагания заключается также и в том, что, во-первых, учителя получают моральное удовлетворение не от результата урока, а от того, чем занимались на уроке дети, то есть подменяют цель средствами урока; во-вторых, формально ставят цели, т. е. есть расплывчато и неопределенно; в-третьих, локальные цели заменяют глобальными, что ведет к завышению цели и невозможности её проверить в рамках определенного урока.
Типичными способами постановки целей, которые распространены в практике учителей являются:
1. Определение целей через изучаемое содержание. Например: «изучить явления …» или «изучить правило…». Или через прямое обращение к разделу учебника  «изучить содержание параграфов № №...».
[bookmark: $p30]Такой способ постановки цели дает, пожалуй, только одно  указание на область содержания, затрагиваемую уроком или серией уроков. Но можно ли при таком способе постановки целей судить о том, достигнуты ли они? Иначе говоря, является ли такой способ постановки целей инструментальным? Очевидно, нет. Поэтому такой способ постановки цели является недостаточным [1].
2. Определение целей через деятельность учителя. Например: «ознакомить учащихся с … » или «продемонстрировать приемы…». Такой способ постановки цели  «от учителя»  сосредоточен на его собственной деятельности и создает впечатление прояснения и упорядочения в работе. Однако учитель намечает свои действия, не обладая возможностью сверяться с их последствиями, с реальными результатами обучения, так как эти результаты не предусмотрены данным способом постановки цели. Неинструментальный, нетехнологичный характер такого способа постановки целей лишь замаскирован, но не преодолен [1].
3. Постановка целей через внутренние процессы интеллектуального, эмоционального, личностного и т. п. развития ученика. Например: «формировать умение анализировать наблюдаемые явления»; «развить умение выразительного чтения»; «формировать умение самостоятельно анализировать условие и находить способ решения математической задачи»; «развить познавательную самостоятельность учащихся…»; «формировать интерес...» В формулировках такого рода мы узнаем обобщенные образовательные цели  на уровне школы, учебного предмета или цикла предметов, но не на уровне урока или даже серии уроков [1].
4. Постановка целей через учебную деятельность учащихся. Например: «цель урока  решение задач…», или «выполнение упражнений…», или «исследование клеточной структуры растения». На первый взгляд, такая формулировка учебной цели вносит определенность в планирование и проведение урока. Однако и здесь из поля зрения выпадает важнейший момент  ожидаемый результат обучения, его следствия. Этот результат есть не что иное, как определенный сдвиг в развитии ученика, который находит отражение в процессе его деятельности [1].
В настоящее время подход к определению целей урока иной. Способ постановки целей отличается повышенной инструментальностью. Он состоит в том, что цели обучения формулируются через результаты обучения, выраженные в действиях учащихся, причем таких, которые учитель может надежно опознать. Иначе говоря, учебная цель должна быть описана так, чтобы о ее достижении можно было судить однозначно. Таким образом, учебную деятельность учащихся необходимо описывать «не в традиционной расплывчатой манере, а в терминах наблюдаемого, измеряемого поведения учащихся». Термины «опознать», «повторить», «записать» гораздо точнее, чем выражения «знать» или «понимать». В соответствии с этим многие методические руководства для учителей рекомендуют при определении и отборе учебных целей и построении обучения избегать употребления таких «неопределенных и расплывчатых» выражений, как «узнать», «открывать для себя», «воспринимать», «почувствовать», «понять» и т. д. Вы можете видеть, слышать, как ученик перечисляет, выбирает, сравнивает, вычисляет и т.д., но не можете видеть, как ученик понимает, осваивает, помнит.
Таким образом, определение целей обучения осуществляется не через содержание предмета, не через процесс деятельности учителя или ученика, так как он не дает полного представления о предполагаемых результатах обучения, а через результаты обучения.
Результаты обучения определены ФГОС и представляют собой планируемые результаты освоения учащимися основной образовательной программы. Планируемые результаты представляют собой систему обобщённых личностно ориентированных целей образования, допускающих дальнейшее уточнение и конкретизацию, что обеспечивает определение и выявление всех составляющих планируемых результатов, подлежащих формированию и оценке [3].
Выделяют три уровня описания планируемых результатов, заданных в виде целей:
1. ЦЕЛИ-ОРИЕНТИРЫ. Это такие общие цели образования, как формирование ценностных и мировоззренческих установок, развитие интереса, развитие познавательных потребностей. В Стандарте эти цели заданы в виде требований к личностным результатам освоения ООП. Оценка достижений этих целей ведётся, как правило, в ходе анонимных процедур и лишь для получения информации о работе общеобразовательной организации в целом. То есть учителю, приступившему к работе по новому стандарту (2009), не грозит «опасность» проверки у его подопечных «сформированности гражданской идентичности» или «развитости этических чувств», а также других качеств личности, названных в требованиях к личностным результатам освоения программы. Поскольку достижение этих целей  дело не одного урока, то и пытаться как-то сформулировать эти цели при составлении плана (плана-конспекта) конкретного урока не обязательно [2].
2. ЦЕЛИ, ОТНОСЯЩИЕСЯ К ОСНОВНОМУ (ОПОРНОМУ) ИЗУЧАЕМОМУ МАТЕРИАЛУ. Эта группа целей приводится в блоке «Выпускник научится». Нужно обратить внимание: планируемые результаты включают умения («ученик научится»), но не знания, к чему привык учитель. Таким образом, каждый современный урок в качестве целей должен включать формирование тех или иных умений. При этом умения должны быть обозначены таким образом, чтобы их можно было проверить [2].
3. Возможно и определение целей, касающихся изучения более сложного материала, чем тот, что задан системой опорных знаний и умений. В Примерных программах эти цели приводятся в блоках «Выпускник получит возможность научиться». Эти цели отрабатываются не со всеми учениками и требуют реализации индивидуального подхода. 
Итак, главный вывод: цели урока должны отражать заданные к стандарту планируемые результаты.
Например, урок русского языка по теме «Главные и второстепенные члены предложения». Цель – (ученик научится) находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения.
Урок математики по теме «Площадь прямоугольника». Цель – (ученик научится) вычислять площадь прямоугольника.
Урок литературного чтения по теме «Л.Н. Толстой «Птичка». Анализ произведения». Цель – (ученик научится) использовать простейшие приемы анализ текста.
[bookmark: $p43]Однако следует напомнить, что цель должна быть не только конкретной, ограниченной по времени, но и достижимой и проверяемой. Для этого учителю необходимо разложить цель. Разложение целей обучения означает их полный перевод в термины «наблюдаемого поведения», или на «язык наблюдаемых действий», которые поддаются однозначному контролю и оценке. Конкретизация учебных целей на основе наблюдаемых действий производится по принципу разложения целого на части-элементы. Обычно эти элементы располагаются по нарастанию сложности или по порядку исполнения действий. Эти части -  конкретизированные учебные цели - представляют собой ожидаемые результаты. 
Общий прием конкретизации целей  использовать в описании глаголы, указывающие на определенное действие. 
Перечни глаголов для конкретизации учебных целей. Ориентировочный перечень глаголов для формулирования конкретизированных учебных целей:
Глаголы для обозначения целей общего характера: анализировать, вычислять, высказывать, демонстрировать, знать, интерпретировать, использовать, оценивать, понимать, преобразовывать, применять, создавать и т. д.
Глаголы для обозначения целей творческого типа (поисковых действий): варьировать, видоизменять, модифицировать, перегруппировать, перестроить, предсказать, поставить вопрос, реорганизовать, синтезировать, систематизировать, упростить и т. п.
Глаголы для обозначения целей в области устной и письменной речи (речевые действия): выделить, выразить в словесной форме, записать, обозначить, подвести итог, подчеркнуть, продекламировать, произнести, прочитать, разделить на составные части, рассказать, пересказать и т. д.
Глаголы для обозначения целей в сфере межличностного взаимодействия: вступить в контакт, выразить мысль, высказать согласие (несогласие), извиниться, извинить, ответить, поблагодарить, высказать похвалу (одобрение), оказать помощь, пригласить, присоединиться, сотрудничать, улыбнуться, принять участие и т. п. [1].
Уровни учебных результатов в профессиональной подготовке и глаголы для их описания. В зарубежной практике профессиональной подготовки и повышения квалификации получил распространение следующий перечень уровней учебных результатов (и соответственно, целей обучения):
1. Ознакомление (discovery): знакомство с основными понятиями и процедурами в данной предметной области.
2. Освоение основ (literacy): следующий уровень, предполагающий способность пересказать (описать) основные понятия и процедуры в данной предметной области.
[bookmark: $p47]3. Овладение (fluency): успешное применение основных понятий и процедур в данной предметной области.
4. Полное овладение (полное усвоение)  мастерство (mastery): успешное применение основных понятий и процедур в данной предметной области, а также помощь другим учащимся в закреплении и освоении знаний и умений [1].
Примеры глаголов для описания этих уровней:

	Освоение основ

	определить
	классифицировать
	рассортировать

	описать
	дать определение
	отобрать

	назвать
	идентифицировать
	перечислить

	Переход от освоения основ к овладению

	подобрать
	обнаружить
	подвести итоги

	различать
	отличить
	дать обзорное описание

	Овладение

	дополнить
	применить
	упорядочить

	собрать
	составить
	создать

	провести расчет
	сравнить
	завершить

	сочинить
	вычислить
	провести

	сконструировать
	сопоставить
	изобрести

	упорядочить
	решить
	соотнести

	перевести
	предсказать
	обслужить

	упростить
	оценить
	систематизировать

	переработать
	обсудить
	отрегулировать

	модифицировать
	проверить
	продемонстрировать

	переструктурировать
	заменить
	изобразить графически

	интерпретировать
	спланировать
	дать рекомендацию

	схематизировать
	
	спроектировать

	Переход от овладения к полному овладению (мастерству)

	анализировать
	оценить
	диагностировать

	отредактировать
	проверить
	калибровать

	иллюстрировать экстраполировать
	руководить 
объяснить
	критиковать формулировать

	интерполировать
	синтезировать
	дать совет



Приведем примеры конкретизации целей в ожидаемые результаты на основе наблюдаемых действий. 
Например, урок русского языка по теме «Главные и второстепенные члены предложения». Цель – (ученик научится) находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены предложения.
Ожидаемые результаты:
- знает употребляемые термины;
- называет главные и второстепенные члены предложения;
- характеризует главные и второстепенные члены предложения;
- отличает главные члены предложения от второстепенных;
- изображает графически связь главных и второстепенных членов предложения;
- подчеркивает в предложении главные и второстепенные члены.
Урок математики по теме «Площадь прямоугольника». Цель – (ученик научится) вычислять площадь прямоугольника.
Ожидаемые результаты:
- называет основные свойства прямоугольника;
- знает термины «длина», «ширина», «площадь»;
- знает единицы площади (мм2, см2, дм2, м2);
- находит эффективный способ нахождения площади прямоугольника;
- понимает формулу нахождения площади;
- применяет способ решения при решении геометрических задач.
Урок литературного чтения по теме «Л.Н. Толстой «Птичка». Анализ произведения». Цель – (ученик научится) использовать простейшие приемы анализ текста.
Ожидаемые результаты:
- определяет тему и главную мысль текста;
- определяет лексическое значение незнакомых слов с помощью словарей;
- делит текст на смысловые части;
- составляет простой план текста;
- находит информацию, факты, заданные в тексте в явном виде;
- понимает информацию, представленную в неявном виде;
- выделяет средства художественной выразительности;
- определяет место и роль иллюстрированного ряда в тексте;
- определяет позицию автора текста.
В качестве конкретизации учебных целей можно использовать таксономию целей Б. Блума. Само понятие «таксономия» заимствовано из биологии. Оно обозначает такую классификацию и систематизацию объектов, которая построена на основе их естественной взаимосвязи и использует для описания объектов категории, расположенные последовательно, по нарастающей сложности (т. е. по иерархии).
1. Когнитивная (познавательная) область. Сюда входят цели от запоминания и воспроизведения изученного материала до решения проблем. По данным экспертных оценок, а также опросов учителей и анализа литературы, проведенных Б. Блумом и его сотрудниками, к познавательной сфере относится большинство целей обучения, выдвигаемых в программах, учебниках, в повседневной практике учителей.
2. Аффективная (эмоционально-ценностная) область. К ней относятся цели формирования эмоционально-личностного отношения к явлениям окружающего мира, начиная с простого восприятия, интереса, готовности реагировать, до усвоения ценностных ориентаций и отношений, их активного проявления. В эту сферу попадают такие цели, как формирование интересов и склонностей, переживание тех или иных чувств, формирование отношения, его осознание и проявление в деятельности.
3. Психомоторная область. Сюда попадают цели, которые связаны с формированием тех или иных видов двигательной (моторной), манипулятивной деятельности, нервно-мышечной координации. К этой области относится сравнительно небольшая доля из общей совокупности целей обучения. Среди них навыки письма, речевые навыки, а также цели, выдвигаемые в рамках физического воспитания, трудового обучения.
Когнитивные цели могут быть достигнуты в ходе урока или серии уроков. Аффективные цели, имеющие более глубокий, личностный характер, трудно представить себе как краткосрочные результаты (конечно, если выйти за пределы низших уровней). Когнитивные цели легче объективировать, представить в виде образцов деятельности. Поэтому, хотя таксономия аффективных целей применяется в педагогической диагностике, собственно технологические разработки ведутся для целей другого типа — прежде всего когнитивных [1].

Категории учебных целей в когнитивной области

	Основные категории
	Примеры обобщенных типов
учебных целей

	1. Знание
Эта категория обозначает запоминание и воспроизведение изученного материала. Речь может идти о различных видах содержания — от конкретных фактов до целостных теорий. Общая черта этой категории — припоминание соответствующих сведений
	Ученик
знает употребляемые термины,
знает конкретные факты,
знает методы и процедуры,
знает основные понятия,
знает правила и принципы

	2. Понимание
Показателем понимания изученного может служить преобразование (трансляция) материала из одной формы в другую, — его «перевод» с одного «языка» на другой (например, из словесной формы — в математическую). В качестве показателя понимания может также выступать интерпретация материала учеником (объяснение, краткое изложение) или же предположение о дальнейшем ходе явлений, событий (предсказание последствий, результатов). Такие учебные результаты превосходят простое запоминание материала.
	Ученик
понимает факты, правила и принципы,
интерпретирует словесный материал,
интерпретирует схемы, графики, диаграммы,
преобразует словесный материал в математические выражения,
предположительно описывает будущие последствия, вытекающие из имеющихся данных

	3. Применение
Эта категория обозначает умение использовать изученный материал в конкретных условиях и в новых ситуациях. Сюда входят применение правил, методов, понятий, законов, принципов, теорий.
Соответствующие результаты обучения требуют более высокого уровня владения материалом, чем его понимание
	Ученик
использует понятия и принципы в новых ситуациях;
применяет законы, теории в конкретных практических ситуациях;
демонстрирует правильное применение метода или процедуры

	4. Анализ
Эта категория обозначает умение разбить материал на составляющие части так, чтобы ясно выступала его структура. Сюда относятся вычленение частей целого, выявление взаимосвязей между ними, осознание принципов организации целого.
Учебные результаты характеризуются более высоким познавательным уровнем, чем понимание и применение, требуют осознания как содержания учебного материала, так и его внутреннего строения
	Ученик
выделяет скрытые (неявные) предположения,
видит ошибки и упущения в логике рассуждений,
проводит разграничения между фактами и следствиями,
оценивает значимость данных

	5. Синтез
Эта категория обозначает умение комбинировать элементы так, чтобы получить целое, обладающее новизной. Таким новым продуктом может быть сообщение (выступление, доклад), план действий, схемы, упорядочивающие имеющиеся сведения. Достижение соответствующих учебных результатов предполагает деятельность творческого характера, направленную на создание новых схем, структур
	Ученик:
пишет небольшое творческое сочинение,
предлагает план проведения эксперимента,
использует знания из различных областей, чтобы составить план решения той или иной проблемы

	6. Оценка
Эта категория обозначает умение оценивать значение того или иного материала (утверждения, художественного произведения, исследовательских данных и т.д.). Суждения ученика должны основываться на четких критериях: внутренних (структурных, логических) или внешних (соответствие намеченной цели). Критерии могут определяться самим учащимся или предлагаться ему извне, например, учителем.
Данная категория предполагает достижение учебных результатов всех предшествующих категорий
	Ученик:
оценивает логику построения материала в виде письменного текста,
оценивает соответствие выводов имеющимся данным, оценивает значимость того или иного продукта деятельности, исходя из внутренних критериев,
оценивает значимость того или иного продукта деятельности, исходя из внешних критериев



Пример конкретизации учебных целей по теме
 «Спряжение глаголов» (по таксономии целей Б. Блума)

	Содержание
	Категории целей

	
	Знание
	Понимание
	Применение
	Анализ
	Синтез
	Оценка

	Определение 
Дайте определение термину «спряжение» 
	+
	
	
	
	
	

	Типы 
Опишите два типа спряжения
	
	+
	
	
	
	

	Символы 
Напишите символы, используемые для обозначения спряжения 
	+
	
	
	
	
	

	Правописание личных окончаний глаголов
Вставьте пропущенные буквы. Определите спряжение глаголов и правильно напишите их личные окончания 
	
	
	+
	
	
	

	Правописание личных окончаний глаголов
Распределите глаголы по спряжению
	
	
	+
	
	
	



Таким образом, чтобы сделать обучение полностью воспроизводимым, необходимо выдвинуть критерии цели. Иначе говоря, учебная цель должна быть:
- КОНКРЕТНА, т.е. направлена на достижение определенного результата;
- ИЗМЕРИМА, т.е. иметь способ, инструмент для оценивания;
- ДОСТИЖИМА, т.е. реалистична, связана со временем, ограничена по объему;
- НАБЛЮДАЕМА, выражена глаголами-действиями.
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